
जल सुर�ा योजना एवं
इसे बनाने क� ���या

समथ�न - स�टर फॉर डेवलपम�ट सपोट�



उपल�ध पानी का
�ज�मेदार� से

उपयोग।

वषा� जल
का सही से
संर�ण।

सभी इंसान एव ंजानवरो के �व�भ�न
ग�त�व�धय� के �लए हमेशा पया��त मा�ा म�

गुणव�ापूण� पानी क� उपल�धता।

जल सुर�ा �या ह ै?



50%

2030 
म� उपल�ध पानी आज से आठ वष� के बाद, भारत के

पास कृ�ष, औ�ो�गक और घरेलू
उपयोग के �लए �जतने पानी क�
ज�रत ह ैउससे आधा पानी ही

बचेगा।

�यादातर �ामीण �े�� म� भी भू जल �तर 800 - 1000 फ�ट प�चं चूका ह।ै ग�म�य� के समय अ�धकतर ��ोत
सुख जाते ह ैऔर लोगो को �र कही से अपने दै�नक उपयोग के �लए पानी क� �व�था करनी पड़ती ह।ै  यह
सम�या �दन ��त�दन और गंभीर होते जा रही ह,ै आने वाले समय म� सबको पया��त मा�ा म� गुणव�ापूण� जल
�मल सके इसके �लए जल सुर�ा क� ज�रत ह।ै

जल सुर�ा �य� ज�र� ह ै?



जल सुर�ा योजना एवं इसे बनाने क� ���या

गांव म� �कये जाने वाले �व�भ�न काय� हतुे आव�यक जल क� मा�ा क� उपल�धता �न��त करने हतुे
आव�यक ग�त�व�धय� के �नयोजन को जल सुर�ा योजना कहा जाता ह।ै इस योजना गांव म� उपल�ध
जल ��ोत� म� उपल�ध जल को सुर��त रखने एवं वष� भर ज�र� जल क� मा�ा क� पू�त� हतुे क� जाने
वाली ग�त�व�धय� का लेखा-जोखा होता ह।ै 

जल सुर�ा योजना �या ह ै?

जल सुर�ा योजना बनाने क� ���या

गांव क� भौगो�लक
प�र�थ�त को
समझाना 

गांव क� पानी
के इ�तहास को

समझाना 

गांव का वाटर
बजट तैयार

करना

गांव म� उपल�ध
��ोत� का

आँकलन करना

गांव के वाटर बजट
और उपल�ध ��ोत�
अनुसार ग�त�व�ध

�न��त करना

तय �कये गए
ग�त�व�धय� को करवाना
एव ंपानी क� गुणव�ा

सु�न�चत करना



गांव म� जल क� वा�ष�क आव� यकता क� गणना

घरेलु / ���गत काय�
  ���गत / घरेलु काय� के �लए एक
��� को एक �दन म� काम से काम

55 लीटर पानी लगता ह।ै

पशुधन के �लए
  ��त पशु / ��त�दन क� आ�शकता 

बड़े पशु (गाय / बैल / भ�स) - 70 लीटर 
छोटे पशु (भेड़ / बकर�) - 20 लीटर 

मुगा� / मुग� - 2 लीटर 

खेती के �लए
  फसल / ��त एकड़ क� आ�शकता 

गे� ँ- 08 लाख लीटर
चना - 03 लाख लीटर 

गांव म� मु�यतः तीन ग�त�व�धय� के �लए पानी क� आव�यकता होती है



गांव म� घरेलु उपयोग /
���गत काय� के �लए पानी

क� वा�ष�क आव� यकता

गांव क� कुल
जनसं�या

55 (लीटर)

365 (�दन)



गांव म� पशुधन के �लए
पानी क� वा�ष�क
आव� यकता  

छोटे पशु� क�
कुल सं�या

20 (लीटर) 365 (�दन)

बड़े पशु� क�
कुल सं�या

70 (लीटर) 365 (�दन)

बड़े पशु (गाय / बैल / भ�स)

छोटे पशु (भेड़ / बकर�)

मुगा� / मुग�

मुगा� / मुग� क�
कुल सं�या

02 (लीटर) 365 (�दन)



गांव म� कृ�ष काय� �लए
पानी क� वा�ष�क

आव� यकता

गांव म� गे� ँका कुल
रकबा (एकड़)

8,00,000
(लीटर)

गे� ँके �लए

गांव म� चने का कुल
रकबा (एकड़)

3,00,000
(लीटर)

चन े के �लए

नोट - सभी फसल� क� पानी क� आव� यकता  अलग - अलग होती ह।ै



गांव म� जल क� वा�ष�क उपल�धता क� गणना

गांव म� मु�यतः दो जगह से पानी आता ह ै

वषा� जल 
गांव म� मौजूद सम�त �ोत� म�

उपल�ध पानी



नोट - औसत वषा� जल का मा� 6% जल ही जमीन के अंदर जा पाता ह ै(�म�ी के �कार के अनुसार यह बदल सकता ह)ै।

गांव म� वषा�
से उपल�ध

जल 
1000

(पानी क� मा�ा लीटर म� �ात करने के �लए)

गांव का कुल �े�फल 

0.06 
(जमीन म� जाने वाला पानी)

औसत वषा� (घन मीटर) 

�े�फल को एकड़ से मीटर
म� लाने के �लए एकड़ म�
4047 से गुणा कर द� 

(वग� मीटर)



गांव म� मौजूद सम�त
�ोत� म� उपल�ध

पानी

गांव म� कँुए क�
कुल सं�या

1000
3.14 X (कंुए का ���या X कँुए
का ���या) X कँुए क� गहराई

(मीटर म�)

(पानी क� मा�ा लीटर म�
�ात करने के �लए)

कंुआ 

तालाब / डेम 

गांव म� तालाब / डेम  
क� कुल सं�या

1000
ल�बाई X चौड़ाई X ऊंचाई 

(मीटर म�)
(पानी क� मा�ा लीटर म�

�ात करने के �लए)



गांव म� कुल जल उपल�धता तथा मांग का अंतर 

गांव म� पानी क� कुल वा�ष�क आ�शकता    गांव म� वा�त�वक जल उपल�धता     

गांव का वाटर बजट

घरेलु / ���गत काय� के �लए वा�ष�क
जल क� आवय�कता 

पशुधन के �लए वा�ष�क जल क� 
आवय�कता 

खेती के �लए वा�ष�क जल क�
आवय�कता 

गांव म� वषा� से उपल�ध कुल जल 

  �ाम �तर पर सम�त ��ोत से उपल�ध पानी



मै�प�ग �कये गए 
जल��ोत� का �मण

करना

�मण कर के उस
जल��ोत क� ि�त�थ को

देखना एव ं�लखना
(जल��ोत क� �नि��यता

का कारन)

गांव म� उपल�ध ��ोत� का आँकलन
गांव म� ब�त सारे ऐसे जल ��ोत होते ह ैजो छोटी मोती टूट फुट या उसमे गाद भर जाने के वजह से
वो पूण� या आं�शक �प से �नि��य हो जाते ह।ै जल सुर�ा योजना बनाते समय हम� सभी उउपल�ध
��ोत� का एक आंकलन कर के पूण� या आं�शक �प से �नि��य ��ोत� क� मर�मत क� योजना
�न��त �प से जल सुर�ा योजना म� डालना चा�हए।  पहले से उपल�ध ��ोत� का काम कम लागत
म� एवं ज�दी हो जाता ह ैऔर इसके प�रणाम �यादातर नए ��ोत� के बराबर ही होता ह।ै 

गांव म� उपल�ध ��ोत� का आँकलन कैसे करे ?

गांव म� उपल�ध
जल��ोत� क�
मै�प�ग करना

आस पास के लोगो से
चचा� कर के उस ��ोत के
बारे म� और जानकार� लेना

(��ोत कब और कैसे
�नि��य �आ)

��ोत के �न�र�ण के बाद
उसे वापस स��य करने के

�लए �या करने चा�हए
एव ं�कतने पैसे लग�गे का
आंकलन कर उसे जल

सुर�ा योजना म� डालना 



गांव के वाटर बजट के अनुसार जल सुर�ा योजना

जल संवध�न के �लए ��ोत� का �नमा�ण  / �जण��ार 

गांव का वाटर बजट बनाने क बाद हमे एक अनुमान �मल जाता ह ैक� गांव म� और �कतने पानी क�
आ�शकता ह।ै इसके बाद लोगो से चचा� कर के हम पानी के मांगे और उपल�धता म� अंतर ख़�म
करने के �लए ग�त�व�धया �न��त करते ह।ै  इन ग�त�व�धय� को दो �तर पर देखने क� ज�रत ह।ै

उपल�ध पानी का �ज�मेदार� से उपयोग     

घरेलु �तर पर पानी का ज�रत के
�हसाब से उ�चत मा�ा म� �योग करके

जल बचाना।

कृ�ष म� �स�चाई के �लए सतही जल एवं
सू�म �स�चाई का �योग , साथ ही

वातावरण अनुकू�लत फसल� का चयन।

वषा� के पानी को सतह पर भंडारण के
�लए नए ��ोत� का �नमा�ण एवं

��त��त ��ोत� क� मर�मत करवाना।

वषा�जल सरं�ण एव ंभू जल �रचाज�
के �लए �व�भ�न ग�त�व�धया करना।



जल संवध�न के �लए ��ोत� का �नमा�ण / �जण��ार

गांव म� उपल�ध ��त��त / �नि��य जल ��ोत�
क� सफाई, मर��मत एव ंगहर�करण

उपल�ध �न�ध - मनरेगा / 15वां �व� आयोग

नाला गहर�करण / तालाब �नमा�ण
उपल�ध �न�ध - मनरेगा / 15वां �व� आयोग

वषा� जल संर�ण
उपल�ध �न�ध - मनरेगा / 15वां �व� आयोग 

खेत तालाब / मेढ़ बंधान
उपल�ध �न�ध - कृ�ष �वभाग क� योजनाए / मनरेगा

पौधा रोपण
उपल�ध �न�ध - मनरेगा / 15वां �व� आयोग

कंटूर ��च
उपल�ध �न�ध - मनरेगा

डैम / कुआँ �नमा�ण
उपल�ध �न�ध - मनरेगा / 15वां �व� आयोग

बोर �रचाज� / �रचाज� शा�ट
उपल�ध �न�ध - 15वां �व� आयोग

शो�ा ग�ा �नमा�ण
उपल�ध �न�ध - �व�छ भारत �मशन / मनरेगा / 15वां

�व� आयोग



जल सुर�ा योजना म� तय �कये गए ग�त�व�धय� को करवाना 
एव ंपानी क� गुणव�ा सु�न�चत करना

लोगो से चचा� कर के जल सुर�ा योजना बनाने के बाद हम� यह सु�न��त करना होगा क� तय
ग�त�व�ध का ��या�वयन हो सही से हो गया ह।ै साथ ही पया��त मा�ा के साथ जल का शु� होना
भी अ�तआव�यक ह ै- जल क� शु�ता जाँचने के �लए हम पंचायत म� रखे फ��ड टेि�टंग �कट का
�योग कर सकते ह।ै

जल सुर�ा योजना म� तय �कये गए ग�त�वधय� / काय� को �व�भ�न �वभाग� के योजनाओ के
मा�यम से पूरा �कया जा सकता ह।ै  �जसमे मनरेगा, 15वा �व� आयोग, �व�छ भारत �मशन,
�धान मं�ी कृ�ष �स�चाई योजना, एवं कृ�ष �वभाग क� अ�य योजनाए काफ� मह�वपूण� ह।ै



उपल�ध पानी को �ज�मेदार� से उपयोग करने के तर�के

घरेलु �तर पर पानी का ज�रत के
�हसाब से उ�चत मा�ा म� पानी का उपयोग कर

जल बचाना चा�हए एव ंजल को �थ� नह�
बहाना चा�हए।

घरेलु �तर पर उपयोग �ए पानी का
�कचन गाड�न के मा�यम से �बारा

उपयोग म� लाना चा�हए।

घरेलु उपयोग के बाद गंदे पानी को
शो�ा ग�ा के मा�यम से �फ़�टर कर

जमीन म� डालना चा�हए।

पार�प�रक पानी के ��ोत� के आस पास कचरा
नह� फैलाना चा�हए एव ंउनक� मर��मत कर

उनके पानी को �व�भ�न उपयोग म� लेना चा�हए
(पशु के �लए पानी, इ�या�द)।

जहाँ कम पानी क� उपल�धता ह,ै वहां कृ�ष म�
जलवायु अनुकूल कम पानी लगने वाले फसल�

का चयन करना चा�हए।

कृ�ष म� फसल� के �स�चाई के �लए सु�म �स�चाई प��तय�
(��प, ि��ंकलर, इ�या�द) का उपयोग करना चा�हए।

सु�म �स�चाई प��तय� के उपयोग से कृ�ष म� लगने वाले
जल म� लगभग 60 - 70 % जल क� बचत होती ह।ै

 

इसके �लए �व�भ�न �वभाग� क� योजनाओ म� �कसानो
को सि�सड� भी उपल�ध ह।ै

कृ�ष म� फसल� के �स�चाई के �लए भूजल के
जगह सतही जल का �यादा से �यादा �योग

करे।

कृ�ष म� कभी भी फसल� क� आ�शकता से
�यादा �स�चाई ना करे। 

(इससे जल भी �थ� होता ह ैएव ंफसल भी
ख़राब होती ह)ै।



समथ�न - स�टर फॉर डेवलपम�ट सपोट�
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